Copyright - Hinweis: Die Texte sind urheberrechtlich geschiitzt! © www.kirstentoelle.de - Kirsten Tolle

b

KIRSTEN TOLLE

Bezeichnung /Seite: Workshop/Seminar Kosmetikbehandlungen

Vortrage und Workshops rund um das Thema Schodnheit von Kopf bis Ful3

Workshops und Vortrage rund um das Thema Schonheit
aktuell werden nur Online WS und Vortrage angeboten.
Bei Interesse bitte eine Mail an info@naturheilpraxis-am-stadtgarten oder

eine Whats App unter 0160-8488155
Gesichtsreinigung

eine saubere Sache — wie Sie Ihre Haut richtig reinigen

Lernen Sie in meiner neuen Workshop-Reihe alles tber Ihre individuelle Gesichtsreinigung in

einer netten Runde kennen.

Erfahren Sie, warum in der heutigen Zeit die optimale Reinigung der Gesichtshaut so wichtig ist.

Zur richtigen Hautpflege gehort stets eine umfassende Reinigung unserer Haut. Nur so bleibt diese auch dauerhaft
schon und gesund. Vielen Menschen ist jedoch nicht bewusst, dass mit der falschen Pflege mehr Schaden
angerichtet werden kann und Hautirritationen als Folge entstehen kdnnen.

In meinem Workshop erhalten Sie wichtige Informationen, was Sie bei der Reinigung beachten miissen und lernen
auch gleichzeitig die verschiedenen Reinigungsrituale kennen und auch anzuwenden.

Wir ermitteln den persénlichen Hautzustand und stimmen darauf die Reinigung und Pflege ab.

Der WS geht ca. 1,5 - 2 Stunden. Der Preis richtet sich nach der Teilnehmerzahl. Maximale Teilnehmerzahl 4
Teilnehmer. Getrénke und kleine Snacks inklusive.

Preise:

4 WS Teilnehmer — 28,50€/Person

3 WS Teilnehmer — 38,00€/Person

Termine: auf Anfrage

Uhrzeit:

Ort: Naturheilpraxis am Stadtgarten, Am Stadtgarten 4, 58809 Neuenrade

Die Anmeldungen bitte telefonisch (0160-8488155) oder

per E-Mail (info@naturheilpraxis-am-stadtgarten.de) bis spatestens 14 Tage vor dem WS Termin

Gerne kénnen Sie bei Bedarf fir Gruppen auch individuelle Termine buchen, sprechen Sie mich an.

Es erfolgt eine schriftliche Anmeldebestatigung. Die Anmeldung verpflichtet zur Teilnahme und Zahlung der
Workshop-Gebdhr.

In Planung fur 2022
e Schonheit und Ernahrung
e schon geschminkt in den Tag
» Mikrodermabrasion, Fruchtsdure, Needling - was ist was und woflr
» durch Fasten den Darm entlasten - Termin steht siehe unter Naturheilkunde
Aktionen/Vortrage/Schulungen
e Augenkorrektur - was geht, was ist nicht moglich
e Faltenunterspritzung - wann sollte ich starten, gibt es andere Moglichkeiten
e Frauenwohlfuhltag
» Kochkurse

Infos zu den Veranstaltungen erfolgen demnachst tber den Newsletter oder die Infobox
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